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Багдарлама «Жогары жэне жогары оку орнынан кейшН бггпмнщ б!л1м беру 
багдарламаларын 1ске асыратын бм!м беру уйымдарына окуга кабылдаудыц улплж 
кагидаларын бек!ту туралы» Казахстан Республикасы Бшм жэне гылым 
министршщ 2018 жылгы 31 казандагы № 600 буйрыгыньщ, 2025-2026 оку жылына 
«Кардиология жэне iniKi аурулар БЗИ» АК резидентурасына кабылдау ережелерш!ц 
непзшде жасалды.

Багдарламаны эз!рлеген: Даньярова Л.Б.

Багдарлама 2025 жылгы 22 мамырда «К1АГЗИ» АК^ Былыми кецесшде 
талкыланды жэне бектлд!, № 2 хаттама



7R01102 — «Эндокринология : ересектер, балалар»
БЫм беру багдарламасы бойынша 2025-2026 оку жылына резидентурага 

кабылдау емтиханыныц багдарламасы

Оку мерз1м! — 2 жыл.
Максаты: когамньщ медициналык кемек керсету кажеттшктерш 

канагаттандыруга, практика мен гылымда озык инновациялык технологияларды 
колдануга жэне дамытуга, акпараттык жэне коммуникациялык технологиялардыц 
жетгстжтерш пайдаланута жэне халыктьщ денсаулыгын ныгайтуга ыкпал етуге 
кабглетп эндокринологи я саласындагы бэсекеге кабглетп мамандарды 
даярлау угшн ум!ткерлерд! сапалы 1р1ктеуд1 журпзу.

Отюзу paciMi.
Резидентурага окуга кабылдау б1р1кт1рглген кабылдау емтиханыныц 

нэтижелер! бойынша конкурстык непзде жузеге асырылады жэне мыналарды 
камтиды:

1. GPA орташа балы, ол 30% курайды — интернатурадагы оку кезещндеп 
сома (10%)жэне бакалавриаттагы GPA орташа баллы(20%) немесе барлык 7 
жылдык оку кезещндеп GPA;

2. Откен жылдардыц тулектер! унпн (GPA транскриппнде болмаган 
жагдайда) дипломга косымшаньщ багасыныц орташа балы есептелед! (4балдык 
шкалага кайта есептей отырып, 4,0 балдык жуйе бойынша ец жогары балл 
ескер!лед1).

3. Корытынды аттестаттау (КД) кезещнщ 1 -кезец багасы (¥ТЕО епбзепн 
тэуелаз тесплеу.) - бул 30% курайды.

4. Ауызша эцпмелесу резидентураньщ эрб1р мамандыгы бойынша 
бакалавриат, интернатура багдарламасын камтиды, ол жалпы балл сомасыньщ 
40% курайды.

Эцпмелесу узактыгы 6ip умпкерге 15-30 минут. Эцпмелесу 3 бел!мнен 
турады:
1 .Резидентураньщ непзп мамандыгын тацдау бойынша умпкердш 

ынталандырушы факторларын аныктау, максималды балл —30
2. Тацдалган мамандык бойынша жеке сурак (ец жш кездесепн 

нозологияныц 6ipeyiHin аныктамасы, тусшпт, клиникасы, диагностикасы жэне 
лечение), максималды балл — 3 0

3. Клиникалык кейс, максималды балл - 40
Багалау мамандык бойынша емтихан багдарламасына сэйкес чек-парактар 

бойынша жузеге асырылады.



7R01102 — «Эндокринология : ересектер, балалар» 
мамандыгы бойынша кабылдау емтиханыныц сурацтары

1. Гипофиз анатомиясы. Гипофиздщ тропикалык гормондарыныц сипаттамасы. 
Гипоталамустыц анатомиясы жэне физиологиясы. Гипоталамус-гипофиз жуйесшщ 
кызметш реттеу. Гипофиздщ арткы болт, оньщ кызмеп.
2. Гипофиздж нанизм (бойыньщ темендш, соматотропты жетк!л!кс!зд!к).
Бойдьщ темендеушщ непзп себептерЁ Емхана. Емдеу. Болжам.
3. Акромегалия жэне гигантизм. Этиологиясы, патогенез!, клиникасы.
диагностикасы, лечение.
4. К,ант диабет!: аныктамасы, этиологиясы (вазопрессин секрециясын 
ынталандыратын жэне тежейтш патологиялык жагдайлар мен дэр!л!к заттар; 
орталык генездщ кант диабеинщ себептер!), патогенез!, ж!ктелу!, клиникалык 
KepiHici, диагностикасы (зертханалык, суйыктыктыц жепспеушипп бар тест, 
аспаптык зерттеу эд!стер!), емдеу.
5. Сем!зд!к. Этиологиясы, жжтелу!, элеуметпк мацызы, алдын-алу. Терапияньщ 
непзп принциптер! мен мацсаттары. Дэршк емес эд!стер. Дэр!л!к эдютер. 
Керсетюштер. Кдрсы керсетюштер. Сем!зд!кт! емдеудщ хирургиялык эдктерг 
Сем!зд!кт! corn емдеу критерийлерь
6. К,ант диабет!: аньщтамасы, жжтелуг Глюкоза гомеостазын реттеу. 
Инсулиннщ метаболикалык эсер!. Кант диабет! мен кем!рсулар алмасуыныц баска 
бузылыстарыныц зертханалык диагностикасы.
7. 1 типт! кант диабет!: этиологиясы, патогенез!. Клиникалык кершютщ
ерекшелжтерг Емдеудщ непзп принциптер!. Инсулин терапиясы. Инсулин 
тур л epi.
8. 2 типт! кант диабет!: этиологиясы, патогенез!, озгереин жэне озгермейин
Kayin факторлары. Клиникалык корппстщ ерекшелжтерг Терапияньщ непзп 
принциптер!.
9. 2 типт! кант диабеин емдеу. 2 типт! кант диабет! ушш инсулин терапиясынын
корсетюштер!. Инсулин терапиясынын нускалары. Ауызша кантты томендететш 
дэршермен б!р!кт!р!лген инсулин терапиясы.
10. Диабетик микроангиопатиялар: патогенез, ж!ктелу!, клиникалык KepiHici, 
диагностикасы, лечение.
11. Диабетик макроангиопатиялар: патогенез, жштелуц клиникалык KepiHici, 
диагностикасы, лечение.
12. Диабетик нефропатия: патогенез, диабетик нефропатияньщ дамуы мен 
ершушщ Kayin факторлары. Диабетик нефропатия кезендершщ клиникалык жэне 
зертханалык диагностикасы. Диабетик нефропатия сатысына байланысты емдеу. 
Диабетик нефропатиямен ауыратын наукастарда диализд! колдану корсетюштер!.



13. 2 тигт кант диабетш емдеу. 2 типт! кант диабетш емдеудщ максаттары.
Диеталык терапияньщ ерекшелжтерр жаттыгулар, наукастарды "кант диабет! 
мектеб!нде"окыту.
14. Диабетик табан синдромы. Диабетик табан синдромыныц нейропатиялык 
жэне нейро-ишемиялык турлершщ жктелур патогенез! жэне клиникасы. Патогенез 
жэне диабетик остеоартропатия клиникасы. Диагностика. Диабетик табан 
синдромыныц даму каут факторлары. Диабетик табан синдромын емдеу. Диабетик 
остеоартропатияны емдеу.
15. Кднт диабетшщ жедел аскынулары. Кетоацидотикалык кома: этиологиясы, 
патогенез!, диагностикасы, емдеу тактикасы.
16. Гестациялык кант диабет!: аныктамасы, диагностикасы, лечения.
17. Кдлканша безшщ гормондарыныц биосинтез!, секрециясы жэне эсер ету 
механизмдерт Кдлканша безшщ ауру л ары бар наукастарды тексеру эд!стер!: 
физикалык, зертханалык, аспаптык- Кдлканша безшщ ауруларыныц ж!ктелу!.
18. Эндемиялык зоб жэне баска йод тапшылыгы аурулары. Йод тапшылыгы 
ауруларыныц эпидемиологиясы жэне этиологиясы. Патогенез. Йод тапшылыгы 
ауруларыныц жштелут Йод тапшылыгы тиреопатиясыньщ клиникалык турлерь 
Диагностика. Емдеу. Алдын алу.
19. Гипотиреоз: патогенез, этиологиялык классификация, клиникалык кершш, 
гипотиреоздыц клиникалык "маскалары". Диагностика. Гипотиреозды 
алмастыратын гормондык терапия, емдеу тшмдиппшц критерийлер!. Жуки 
эйелдердеп гипотиреозды емдеу ерекшелштерт
20. Туа б!ткен гипотиреоз: аныктама, этиология, патогенез, баланьщ ем!р! мен 
дамуыньщ эртурл! жас кезецдершдеп клиникалык керш!с, диагностика (скрининг, 
зертханалык-аспаптык эдштер), дифференциалды диагностика, емдеу.
21. Диффузды уытты зоб: аныктамасы, жжтелуц патогенез!, клиникалык 
кер!н!стер!, диагностикалык алгоритм!.
22. Жедел тиреоидит: аныктамасы, клиникасы, диагностикасы, лечение.
23. Жеделдеу тиреоидит (де Кервен тиреоидит! гранулематозды): аныктамасы. 
этиологиясы, патогенез!, клиникасы, диагностикасы, лечение.
24. Гипопаратиреоз. Жштеу. Этиологиясы. Патогенез. Емхана. Емдеу жэне алдын 
алу.
25. Гипокальциемиялык дагдарыс. Гипокальциемиялык дагдарыс кезшдег! пгугыл 
терапия.
26. Иценко-Кушинг ауруы жэне синдромы: этиологиясы, патогенез!, клиникалык 
KepiHici.
27. Феохромоцитома. Клиникалык KepiHici, аурудыц формалары. Диагностика 
жэне емдеу.
28. Бастапкы гиперальдостеронизм (Конн синдромы): аныктамасы, этиологиясы. 
патогенез!, ж!ктелу!, клиникалык KepiHici (артериялык гипертензияньщ кершу 
белплер! мен аскынулары; гипокалиемия белплерц ауру агымыныц нускалары), 



диагностикасы (скрининг ушш Kayin тобы) жэне дифференциалды диагностикасы 
(кайталама гиперальдостеронизм). Терапияньщ непзп принциптерг
29. Гипокортицизм: аныктамасы, жжтелуг Бастапкы гипокортицизм (созылмалы 
буйрек уст! безшщ жетк!л!кс!зд!п, Аддисон ауруы): аныктамасы, этиологиясы, 
патогенез!, клиникалык Kepinici, диагностикасы жэне дифференциалды 
диагностикасы (орталык генездщ гипокортицизм!). Терапияньщ непзп 
принциптерг
30. Же дел буйрек уст! безшщ жетк!л!кс!зд!п. ПГугыл кемек. Аддисониялык 
криздщ алдын алу.



7R01102 — «Эндокринология взрослая, детская» ересектер, балалар» 
БЫм беру багдарламасы бойынша

Эцпмелесуге Чек-паракдпа

Ынталандырушы факторларды багалау Максималды балл — 30
Толык 
жауап

1шшара 
жауап

Толык 
емес жауап

Багдарламага тусудщ мансаптык максаттары 6 4 0

Ic-кимыл жоспары: жогарыда сипатталган 
максаттарга калай кол жепбзуге болады

6 4 0

Кдндай сипатталган мансап жоспарына кажет 
касиеттер, дагдылар мен бипм
Озде бар жэне Слзге неш дамыту керек?

6 4 0

Слз кабылдаган багдарлама Cisre тшсД касиеттердг 
дагдылар мен бшмдерд! дамытуга жэне жогарыда 
аталган мансаптык максаттарга жетуге калай 
кемектесе/и?

6 4 0

Ci3 KIAF3H жэне курстастарыныз уппн калай 
кызыкты/пайдалы бола аласыз?

6 4 0

Ынталандырушы факторларга корытынды
Мамандык бойынша жеке сурак Максималды балл — 30

Толык жауап 
30 балл

IniiHapa 
жауап 20 
балл

Толык
емес жауап
0 балл

Суракка дурыс 
жауап бердй

Дурыс 
жауап 
бердк 
6ipaK 
жауаптарда 
кателер 
бар,

Суракка 
жауап 
бермед!

Мамандык бойынша суракка корытынды
Клиникалык кейс Максимальды балл - 40

Толык жауап 
40 балл

Iniinapa 
жауап 20 
балл

Толык
емес жауап
0 балл

Суракка дурыс 
жауап бердк

Дурыс 
жауап 
бердй 
6ipaK 
жауаптарда 
кателер 
бар,

Суракка 
жауап 
бермед!

Клиникалык кейс бойынша корытынды
Эцомелесуге барлыты балл



7R01102 — «Эндокринология ересектер, балалар» 
БЫм беру багдарламасы бойынша 
Эцпмелесудщ емтихан ведомосы

№ Умпкердщ аты-жош Балл Ескерту
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10. _______________

Емтихан комиссиясыныц торагасы(ТАЭ) 
(колы)

Комиссия мушелерк
1.   __________

ТАЭ колы

2. _______________ __________
ТАЭ колы

3________________ __________
ТАЭ колы

Куш 2025 ж.



7R01102 — «Эндокринология ересектер, балалар» 
БЕпм беру багдарламасы бойынша 
кабылдау емтиханыныц ведомосы

№ Умггкердщ аты-жеш 30%
GPA

30%
ИГА

40% 
эцймел 

есу

Дорыты 
нды 
балл

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Емтихан комиссиясыныц терагасы(ТАВ) 
(колы)

Комиссия мушелерк 
1. ________________ __________

ТАЭ колы

2. ________________ __________
ТАЭ колы

3________________ __________
ТАЭ колы

Куш 2025 ж.


