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Багдарлама «Жогары жэне жогары оку орнынан кейшп биимнщ б!л1м беру 
багдарламаларын кке асыратын 61Л1М беру уйымдарына окуга кабылдаудыц улгшк 
кагидаларын бейту туралы» Кдзакстан Республикасы Б1л1м жэне гылым 
министршщ 2018 жылты 31 казандагы № 600 буйрыгыныц, 2025-2026 оку жылына 
«Кардиология жэне imri аурулар F3H» АК резидентурасына кабылдау ережелершщ 
непзшде жасалды.

Багдарламаны эзтрлегендер: Мусагалиева А.Т., Мадалиев К.Н., Кошумбаева 
К.М.

Багдарлама 2025 жылгы 22 мамырда «К1АКЗИ» А^ Кылыми кецесшде 
талкыланды жэне бектлдр № 2 хаттама



«7R01101 — Кардиология : ересектер, балалар»
Бйпм беру багдарламасы бойынша 2025-2026 оку жылына резидентурага 

кабылдау емтиханыныц багдарламасы

Оку мерз1м! — 3 жыл.

Максаты: когамньщ медициналык кемек корсету кажеттшктерш 
канагаттандыруга, практика мен тылымда озык инновациялык технологияларды 
колдануга жане дамытуга, акпараттык жане коммуникациялык технологиялардьщ 
жекстжтерш пайдаланута жане халыктьщ денсаулыгын нытайтуга ыкдал етуге 
кабыетп кардиология саласындагы басекеге кабшетп мамандарды даярлау уш!н 
умккерлерд! сапалы 1р1ктеуд1 жург!зу

От>кзу paciMi.
Резидентурага окуга кабылдау б1рнсйр1лген кабылдау емтиханынын 

нэтижелер! бойынша конкурстык непзде жузеге асырылады жане мыналарды 
камтиды:

1. GPA орташа балы, ол 30% курайды — интернатурадагы оку кезецшдеп 
сома (10%)жане бакалавриаттагы GPA орташа баллы(20%) немесе барлык 7 
жылдык оку кезецшдеп GPA;

2. Откен жылдардьщ тулектер! ушш (GPA транскрипты де болмаган 
жагдайда) дипломга косымшаныц багасыньщ орташа балы есептеледх (4балдык 
шкалага кайта есептей отырып, 4,0 балдык жуйе бойынша ец жогары балл 
ескерыед!).

3. Кррытынды аттестаттау (КД) кезещнщ 1-кезец багасы (¥ТЕО отюзетш 
тауелшз тестшеу.) - бул 30% курайды.

4. Ауызша эцпмелесу резидентураньщ ap6ip мамандыгы бойынша 
бакалавриат, интернатура багдарламасын камтиды, ол жалпы балл сомасыньщ 
40% курайды.

Эцпмелесу узактыгы 6ip умккерге 15-30 минут. Эцпмелесу 3 бол!мнен 
турады:
1. Резидентуранын, непзп мамандыгын тацдау бойынша умккердщ 

ынталандырушы факторларын аныктау, максималды балл — 10
2. Тацдалган мамандык бойынша жеке сурак (ец жш кездесетш 

нозологияньщ б!реушщ аныктамасы, тусппп, клиникасы, диагностикасы жане 
лечение), максималды балл — 5 О

3. ЭКГ туыщцру, максималды балл - 40
Багалау мамандык бойынша емтихан багдарламасына сэйкес чек-парактар 

бойынша жузеге асырылады.



«7R01101 — Кардиология : ересектер, балалар»
БГпм беру багдарламасы бойынша цабылдау емтиханыныц сурактары

1. Журек-кан тамырлары ауруларыныц даму каугп факторлары. K,a3ipri 
диагностикалык жэне болжамдык шкал ал ар (жалпы журек-кан тамырлары цаушн 
багалау шкаласы, SCORE-2).
2. Атеросклероз. Атерогенездщ непзп теориялары. Атерогенездщ молекулалык 
жэне жасушалык механизмдерт Атеросклероздьщ морфологиялык KepiHici. 
Клиникалык кер1н1стер.
3. Дислипидемия. Жжтеу. Тэуекелд! стратификациялау. Терапия максаттары. 
Терапия стратегиялары. (Дислипидемияны диагностикалау жэне емдеу бойынша 
езект1 халыкаралык усыныстар)
4. Метаболикалык синдром. Этиологиясы. Клиникалык кершштер. Диагностика 
жэне емдеу.
5. ЭКГ-журектщ ыргагы мен етюзпптгшщ бузылуын, миокард инфаркйсш, 
журекшелер мен карыншалардьщ миокард гипертрофиясын диагностикалау.
6. Бастапкы (эссенциалды) артериялык гипертония, аныктама, Kayin факторлары, 
АГ диагностикасыныц критерийлерц жштелуц клиникалык KepiHici. Журек- 
кантамыр жуйесш кайта куру туралы тусппк. (Артериялык гипертонияны 
диагностикалау жэне емдеу бойынша езекй халыкаралык усыныстар).
7. АГ дэррдэрмекпен емдеу. Гипертензияга карсы агенттердщ непзп кластары. 
ДэрГдэрмекпен емдеу принциптерт Терапияны жеке тацдау. Артериялык 
гипертонияны диагностикалау жэне емдеу бойынша езекй халыкаралык усыныстар 
8. Журектщ ишемия лык ауруы: этиологиясы, патогенез!, клиникалык жштелуц 
ЖИА Kayin факторлары.
9. СЖИА (СКС) кернеу стенокардиясы. Жштелуц клиникалык симптоматикасы, 
диагностиканыц заманауи эдштерд дифференциалды диагностика, дэрьдэрмекпен 
емдеу, хирургиялык жэне интервенциялык емдеу. (СКС диагностикасы жэне емдеу 
бойынша езекй халыкаралык усыныстар).
10. Миокард инфаркйст Тштпк клиникалык Kopinic, атипй керппстер. Миокард 
инфаркйсшщ зертханалык жэне аспаптык диагностикасы. Миокардтьщ закымдану 
маркерлерп кардиологиялык ферменттер мен акуыздар.
И. Миокард инфаркткл. Тэуекел топтарыныц стратификациясы жэне емдеу 
стратегиясы, дэрьдэрмекпен емдеу, реваскуляризацияньщ хирургиялык жэне 
интервенциялык эдштерт
12. ИМ аскынулары. Жедел журек кызмей жеткглшшздт, патофизиология, 
клиникалык KepinicTep, жштеулер Т. Killip (1967) жэне J.S. Forrester (1977). 
Кенеттен ел!м. Непзп себептер, кенеттен кайтыс болу каупш багалау. Шугыл емдеу 
шаралары. Турактандырудан кейшп журпзу тактикасы.
13. Жедел коронарлык синдром: патогенездщ аныктамасы, жштелуц непзп 
буындары. Клиникалык критерийлер, зертханалык (кардиоспецификалык 
ферменттер) жэне аспаптык диагностика, емдеу стратегиясы, реваскуляризация 
эдютерЁ



14. Ауруханага дешнй жэне госпиталь кезецдершде ST сегментш кетермей, ЖКС 
бар пациенттерд! бакылау алгоритм!. ST сегментшщ жогарылауымен Жедел 
коронарлык синдромды емдеуге арналган езект! халыкаралык усынымдар.
15. Госпитальга дешнй жэне госпиталь кезецдершде ST сегментш кетеретш ЖКС 
бар пациенттерд! бакылау алгоритм!. ST сегментшщ жогарылауымен Жедел 
коронарлык синдромды емдеуге арналган езект! халыкаралык усынымдар.
16. Ангиотензин рецепторларыньщ б локатор лары жэне ангиотензин тур ленд !ретш 
фермент ингибиторлары, ж!ктелу!, эсер ету механизмдер!, керсетйштер!, карсы 
керсет!л!мдер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
17. Бета-блокаторлар, жжтелуц эсер ету механизмдер!, керсетйштер!, карсы 
керсет!л!мдер!, препараттардыц жанама эсер л epi.
18. Кальций арналарыньщ блокаторлары, жштелу!, эсер ету механизмдер!, 
керсетк!штер!, карсы керсейл!мдер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
19. Диуретиктер, жжтелуц эсер ету механизмдер!, керсетюштер!, карсы 
керсет!л!мдер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
20. Нитраттар, жштелуц эсер ету механизмдер!, корсетюштер!, карсы 
керсет!л!мдер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
21. Журек гликозидтерц жжтелуц эсер ету механизмдер!, керсетйштер!, карсы 
керсетюштер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
22. Гиполипидемиялык препараттар, жштелуц эсер ету механизмдер!, 
керсетюштер!, карсы керсейл!мдер!, препараттардыц жанама эсерлер!.
23. Инотропты препараттар, жжтелуц эсер ету механизмдер!, керсетюштерц карсы 
корсет!л!мдepi, препараттардыц жанама эсерлер!.
24. Аритмияга карсы препараттардыц эсер ету механизмдер!. Ж!ктеу (Сицилиялык 
гамбит). Эр топтьщ нейзй сипаттамалары.
25. Аритмияныц жштелу!. Кдрыншалык жэне суправентрикулярлык аритмияныц 
клиникалык-диагностикалык жэне дифференциалды-диагностикалык критерийлерь 
ЭКГ диагностикасы.
26. Аритмияныц жштелуг Отйзйшйк бузылыстарыныц клиникалык- 
диагностикалык жэне дифференциалды-диагностикалык критерийлерт СССУ 
кезшдей ЭКГ -диагностика, АВ-журйзудщ бузылуы.
27. Журекшелердщ фибрилляциясы жэне д!р!лдеуц аныктамасы, Kayin факторлары, 
АФ диагностикалык критерийлерц жштелуц клиникалык Kepinici. Ишемиялык жэне 
геморрагиялык окигалар каушнщ стратификациясы. Терапияньщ нейзй багыттары 
(АВС стратегиясы). (Атриальды фибрилляцияны диагностикалау жэне емдеу 
бойынша езект! халыкаралык усынымдар).
28. Журек ыргагы пен етюзйшйгшщ бузылуына байланысты синкопальды 
жагдайлар. Электроимпульс терапиясын (ЭИТ) журйзуге арналган керсетйштер 
мен карсы керсетйштер. Электрлш кардиоверсияны журйзуге дайындык. Туракты 
немесе уакытша электрокардиостимуляцияны (ЭКС) журйзуге арналган 
керсетйштер.
29. Кардиомиопатиялар. Кардиомиопатияныц эртурл! нускаларыньщ дамуынын 
патогенетикалык аспекйлерг Ж!ктеу. Кецеййлген кардиомиопатия, 
гипертрофиялык кардиомиопатия, рестриктивй кардиомиопатиялар, клиникалык 
керш!стер, диагностика, дифференциалды эхокардиографиялык диагностика, емдеу 
(дэрипк емес, дэр!л!к, хирургиялык). Нэтижелер. Болжам.



30. Перикардиттер. Диагностикалык критерийлер. Ж!ктеу. Жедел перикардит. 
Перикардтагы эффузия. Журек тампонадасы. Созылмалы перикардиальды эффузия. 
Перикард кисталары. Дифференциалды емдеу (этиологиялык факторларта эсер ету; 
стероидты емес кабынуга царей жэне глюкокортикоидты препараттармен емдеу; 
перикард цуысыньщ пункциясы).
31. Миокардит. Этиологиясы. Жштеу. Клиникалык керш!стер. Диагностика. 
Терапияныц непзп принциптерЁ
32. Инфекциялык эндокардит Эпидемиология, этиология, патогенез, жштелуц 
клиникалык KepiHici. 0тк!р жэне узакка созылган эндокардтардыц ерекшелштерь 
Зертханалык деректер. Аурудьщ клиникалык "маскалары". Агым жэне нэтижелер. 
Емдеу: антибиотики тандау, терапияныц узактыгы, хирургиялык емдеудщ 
керсетюштерг Емдеу критерийлер!. 0рттщ алдын алу. Болжам.
33. 0кпе эмболиясы. Клиникалык критерийлер, зертханалык жэне аспаптык 
диагностика. Ауруханага дейшп жэне госпиталь кезецдершде пациенттерд! баскару 
алгоритм!. 0кпе эмболиясын емдеуге арналган езекп халыкаралык усыныстар.
34. 0кпе гипертензиясы. Ж!ктеу. Непзп этиологиялык жэне патогенетикалык 
механизмдер.
35. 0кпе журегт Этиологиясы. Патогенез. Клиника, диагностика, емдеу.
36. Журек акаулары-митральды какпакшаньщ жетк!л!кс!зд!п жэне стенозы. 
Этиологиясы. Кан айналымын етеу жэне декомпенсациялау механизмдер!. Клиника, 
диагностика, емдеу. Болжам.
37. Журек акаулары-колка какпакшасыньщ жетк!л!кс!зд!п жэне стенозы. 
Этиологиясы. Кан айналымын етеу жэне декомпенсациялау механизмдер!. Клиника, 
диагностика, емдеу. Болжам.
38. Колка аурулары. Жштеу. Жедел колка синдромы. Колканыц жедел диссекциясы. 
Ж!ктеу, клиникалык симптоматология, диагностиканыц заманауи эдютерц 
дифференциалды диагностика. Хирургиялык емдеу эдютерш коса алганда, баскару 
тактикасы.
39. СЖЖ. Ж!ктеу, клиникалык симптоматология, диагностиканыц заманауи 
эдютер!, дифференциалды диагностика. (СЖЖ диагностикасы мен емдеу бойынша 
езект! халыкаралык усынымдар).
40. СЖЖ емдеу принциптерг Емдеу максаттары. Дэр!л!к терапия. К°лданылатын 
дэрыердщ непзп кластары. Созылмалы журек жетк!л!кс!зд!пн диагностикалау жэне 
емдеу бойынша езект! халыкаралык усынымдар.



«7R01101 — Кардиология : ересектер, балалар» 
мамамндыгы бойынша эцпмелесуге

Чек-паракша

Ынталандырушы факторларды 
багалау

Максималды балл — 10

Барлыгы Ынталандырушы факторларга:

Мамандык; бойынша жеке сурак Максималды балл — 50

Мамандык бойынша сурак ушш барлыгы :

ЭКГ туЫнд!ру Максималды балл - 40

ЭКГ туащцру бойынша 
барлыгы

Эцпмелесу бойынша 
барлыгы балл



«7R01101 — Кардиология : ересектер, балалар» 
Бипм беру багдарламасы бойынша 
Эцпмелесудщ емтихан ведомосы

№ Умггкердщ аты-жеш Балл Ескерту

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
И.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Емтихан комиссиясыныц торагасы(ТАЭ) 
(колы)

Комиссия мушелерк
1.   __________

ТАЭ колы
2. _______________ __________

ТАЭ колы
3  __________________________

ТАЭ колы

Куш 2025 ж.



«7R01101 — Кардиология : ересектер, балалар» 
БГпм беру багдарламасы бойынша 

кабылдау емтиханыныц емтихан ведомосы

№ Умккердщ аты-жэш 30%
GPA

30%
ИГА

40% 
эщтмелесу

Корытынды 
балл

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
И.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Емтихан комиссиясыныц торагасы(ТАЭ) 
(колы)

Комиссия мушелерг.
1.   __________

ТАЭ колы
2. _______________ __________

ТАЭ колы
3  __________________________

ТАЭ колы

Куш 2025 ж.


